
 

สธ.ชี้ผูใ้หญว่ยั 20-50 ป ีเสี่ยงปว่ย“โรคคอตบี”รณรงคฉ์ีดวคัซนีปอ้งกนัฟรี  
เฉลมิพระเกยีรติสมเด็จพระเทพฯ 
          กระทรวงสาธารณสุข จดัโครงการรณรงค์ฉีดวัคซีนป้องกันโรคคอตีบให้ประชาชนอายุ 20 - 50 ปี 28 ล้านคนท่ัวประเทศฟรี เพื่อเฉลิมพระ
เกียรตสิมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ ในโอกาสฉลองพระชนมาย ุ 5 รอบ 2 เมษายน 2558 เนื่องจากผลส่ารวจพบกลุ่มวัยนีม้ีระดับภมูิคุ้มกันโรคต่่า
มาก เสีย่งป่วยเป็นโรคคอตีบไดสู้ง สามารถเข้ารับบริการฉดีที่สถานบริการในสังกัดทั่วประเทศ จนถึงสิ้นเดือนเมษายน 2558 นี้ ขณะนีฉ้ีดไปแล้วกวา่ 
4 ล้านคน 
          ศ.นายแพทย์รัชตะ กล่าวว่า ในปี 2558 นี้ กระทรวงสาธารณสุขได้จดัท่าโครงการให้วัคซีนป้องกันโรคคอตีบในกลุม่ผู้ใหญ่อายุ 20 - 50 ปีฟรี 
เพื่อเฉลิมพระเกียรตสิมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี ในโอกาสฉลองพระชนมายุ 5 รอบ 2 เมษายน  2558 มีเป้าหมายฉีดใหผู้้ที่
เกิดในเดือนมกราคม พ.ศ.2508 – ธันวาคม 2538 ซึ่งมีท้ังหมด 28 ล้านคนท่ัวประเทศ เพื่อเร่งรดัและรักษาความครอบคลุมวคัซีนให้ประชาชนไทยให้
สูงเพียงพอท่ีจะป้องกันโรคตดิต่อที่ป้องกันได้ด้วยวัคซีน ก่อนท่ีไทยจะเข้าสู่ประชาคมอาเซียนในปีน้ี  ทั้งนี้เนื่องจากในปีพ.ศ.2555 มกีารระบาดของ
โรคคอตีบในภาคอีสานและภาคเหนือตอนล่าง มีแนวโน้มขยายไปยงัจังหวัดอื่นๆ  พบในผู้ใหญ่และเด็กท่ีไดร้ับวัคซีนไม่ครบถ้วน โดยในกลุ่มผู้ใหญ ่
ส่วนใหญ่มีอายรุะหว่าง 20 - 50 ปี   ซึ่งผลการส่ารวจพบว่าประชาชนกลุ่มนี้  มีระดับภูมติ้านทานโรคคอตีบต่่าที่สดุ  เนื่องจากเป็นกลุ่มที่เกิดก่อน 
พ.ศ.2520 ซึ่งเป็นปีที่ประเทศไทยเริ่มใช้แผนงานสร้างเสรมิภูมิคุม้กนัโรคในเด็กในระดับชาติ จึงยังไมเ่คยได้รับวัคซีนชนิดนี้ มคีวามเสีย่งติดเช้ือและ
ป่วยเป็นโรคคอตีบได้สูง  โครงการนี้จะเป็นการป้องกันควบคมุโรคคอตีบในระยะยาวของประเทศ 
 

           วัคซีนท่ีใช้ฉีดครั้งนี้เป็นวัคซีนป้องกันโรคคอตีบและโรคบาดทะยักในเข็มเดียวกัน  เริ่มฉดีครั้งแรกใน 20 จังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ตั้งแต่วันท่ี 1 ตุลาคม 2557 และฉีดที่เหลืออีก 57 จังหวัดทุกภาคตัง้แต่ 1 มกราคม  2558  จนถึงสิน้เดือนเมษายน 2558  จึงขอเชิญชวนประชาชน
ทั้งผู้ที่มีสุขภาพแข็งแรงหรือป่วยที่มีโรคประจ่าตัวทุกโรค สามารถเข้ารับการฉดีฟรีที่โรงพยาบาลในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขทุกระดับท่ัวประเทศ  
จากข้อมูลถึงวันท่ี 12 มกราคม 2558 ได้ฉีดวัคซีนโรคคอตีบไปแล้ว 4 ล้าน 8 แสนกว่าคน  โดยตั้งเป้าให้ครอบคลุมไมต่่่ากว่าร้อยละ 85  
          ทางด้านนายแพทย์โสภณ เมฆธน อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่าการฉดีวัคซีนเป็นการป้องกันโรคตดิต่อท่ีได้ผลที่สุด  ปจัจุบนัประเทศไทย
จัดบริการให้วัคซีนเด็กระดับชาติฟรี ป้องกันโรค 8 ชนิด เช่นวัณโรค โรคตับอักเสบบี โรคคอตีบ บาดทะยัก ไอกรน เป็นต้น ท่าให้ประเทศไทยประสบ
ผลส่าเร็จในการป้องกันโรคติดต่อที่ป้องกันได้ด้วยวัคซีนในระดับสูง อัตราครอบคลุมสูงกว่าร้อยละ 90 อัตราป่วยและเสียชีวิตลดลงมาก       
          ส่าหรับโรคคอตีบ (Diphtheria)  เกิดจากเชื้อแบคทีเรีย  เป็นโรคตดิเช้ือทางเดินหายใจเฉยีบพลัน เชื้อจะอยู่ในโพรงจมูก ในล่าคอผู้ป่วย
ติดต่อกันง่ายทางไอ จาม ส่วนใหญ่ประชาชนยังเข้าใจผิดว่าเกดิขึ้นเฉพาะในเด็ก ซึ่งโรคนีเ้กิดได้ทั้งผู้ใหญ่และเด็กทีไ่ม่มภีูมิต้านทานโรค อาการป่วยคือ
มีไข้ พิษของเชื้อจะท่าลายกล้ามเนื้อหัวใจและเส้นประสาทส่วนปลาย ท่าให้ล่าคออักเสบและมีแผ่นเยื่อในล่าคอ ในรายที่รุนแรงจะท่าให้ทางเดิน
หายใจตีบตัน อาจเสียชีวิตได้ ขณะนีส้ถานการณ์โรคคอตีบในไทยลดลงมาก โดยในปี 2557 ทั่วประเทศพบผู้ป่วย 16 ราย ใน 8 จังหวัดได้แก ่
แม่ฮ่องสอน ฉะเชิงเทรา มหาสารคาม ศรสีะเกษ ชุมพร ปัตตานี สงขลา และยะลา และพบผู้เสียชีวิตทั้งสิ้น 4 ราย   ขณะที่ในปี 2520   พบผู้ป่วย   
ปีละกว่า 2,300 ราย 
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