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ความเชือ่มโยงแผนบรูณาการ การพฒันาศกัยภาพคน
ตามชว่งวยั ปี 2561 กรมควบคมุโรค (89.9 ลบ.) 



โครงการรม่ใหญ ่:  การเฝ้าระวงั ป้องกนั ควบคมุโรคและพฒันาทกัษะชวีติ 
ในกลุม่วยัเรยีน 16,700,000 บาท 

ส านกั ต. 
8.1 ลบ. 

ส านกั  
NCD 

3.6 ลบ. 

กองวคัซนี 
5 ลบ. 

โครงการยอ่ยที ่1  
โครงการควบคมุโรคหนอนพยาธิ
ในนักเรยีนและเยาวชนในพืน้ที่
ถิน่ทรุกนัดารและพืน้ทีใ่นแผน       
ภฟู้าพัฒนาตามพระราชด าร ิ       
ปี 2561 (5,100,000 บาท) 

โครงการยอ่ยที ่2  
โครงการพัฒนาและสนับสนุน
การด าเนนิงานงานเฝ้าระวัง 
ป้องกนั และควบคมุโรคตดิตอ่
ทางอาหารและน ้า               
(3,000,000 บาท) 

โครงการยอ่ยที ่6  
โครงการขยายพืน้ทีใ่หบ้รกิาร
วคัซนี HPV (3,000,000บาท) 

โครงการยอ่ยที ่5  
โครงการส ารวจความ
ครอบคลมุการไดรั้บวคัซนี 
ในนักเรยีน พ.ศ.2561            
(2,000,000 บาท) 

โครงการยอ่ยที ่3  
โครงการด าเนนิงานป้องกนั
เด็กจมน ้าเชงิบรูณาการ          
ปี 2561 (3,000,000 บาท) 

โครงการยอ่ยที ่4  
โครงการพัฒนาการ
ด าเนนิงานควบคมุป้องกนั
โรคไมต่ดิตอ่ในโรงเรยีน      
น ารอ่ง (600,000 บาท) 



โครงการใหญ-่โครงการยอ่ย (งบประมาณ) 
 

ขอ้มลู ณ วันที ่27 พ.ค. 60 



ภารกจิงาน 
 

 ภารกจิส านกัโรคตดิตอ่ท ัว่ไป 

     - ศกึษา วเิคราะห ์วจัิย พัฒนาองคค์วามรูด้า้นการป้องกนัและควบคมุโรคตดิตอ่ 

     - พัฒนามาตรฐานและเทคโนโลยกีารป้องกนัและควบคมุโรคตดิตอ่ 

     - บรูณาการและประสานการพัฒนาระบบ กลไก และความรว่มมอืกบัภาคเีครอืขา่ยทกุภาคสว่น 

     - ถา่ยทอดองคค์วามรูแ้ละเทคโนโลยดีา้นการป้องกนัและควบคมุโรคตดิตอ่สูก่ลุม่เป้าหมาย 

     - พัฒนาระบบบรหิารจัดการองคก์ารใหม้ปีระสทิธภิาพ  

 

เป้าหมาย 



ภารกจิงาน 
 

 กลุม่โรคตดิตอ่ทางอาหารและน า้ 

     - ศกึษา วเิคราะห ์วจัิย และพัฒนาองคค์วามรูด้า้นการเฝ้าระวัง ป้องกนั และควบคมุโรค 

     - ก าหนดและพัฒนามาตรฐานงาน และรปูแบบการด าเนนิงานเฝ้าระวัง ป้องกนั ควบคมุโรค 

     - ถา่ยทอดองคค์วามรูแ้ละเทคโนโลยดีา้นการเฝ้าระวัง ป้องกนั ควบคมุโรค ใหแ้กห่น่วยงาน
ภาครัฐ ภาคเอกชนและ อืน่ๆ เป็นศนูยข์อ้มลูดา้นการเฝ้าระวัง ป้องกนั ควบคมุโรคตดิตอ่ทาง
อาหารและน ้า  

     - พัฒนาระบบตดิตามและประเมนิผลการด าเนนิงานป้องกนัควบคมุโรค 

     - ประเมนิสถานการณ์เตรยีมความพรอ้มเสนอยทุธศาสตร ์มาตรการในการด าเนนิงานป้องกนั 
ควบคมุโรคในสถานการณ์ฉุกเฉนิ และภัยพบิตั ิ

     - สนับสนุนการปฏบิตังิานของหน่วยงานทัง้ภายในและภายนอก 

 



กรอบการด าเนนิงาน 
 

 เป้าหมาย: ลดโรคตดิตอ่ทางอาหารและน ้า 

 ผูร้ว่มด าเนนิงาน: กรมอนามยั สสอป. สคร. สสจ. สพป.    

 กลุม่เป้าหมายเสีย่ง: ประชาชนทกุกลุม่วยั 

 

  

 



ตน้น า้ 

ผูผ้ลติ ผูข้นสง่
อาหาร 

Stakeholders 

กลางน า้ 

ผูจ้ าหนา่ยอาหาร ตลาด
สด รถเร ่

ปลายน า้ 

ผูซ้ือ้ ผูบ้รโิภค 
โรงเรยีน ศนูยเ์ด็ก 

ชุมชน 

ตรวจประเมินและรบัรอง

คุณภาพ 

ใหค้วามรู ้Food safety 

(อย. กรมอนามยั กรมวิทยฯ์ 

กระทรวงเกษตรฯ) 

ตรวจสุขภาพ 

ใหค้วามรู ้Food safety 

ประเมินและรบัรองมาตรฐาน 

(อย. กรมอนามยั กรมวิทยฯ์ 

กระทรวงเกษตรฯ) 

ใหค้วามรู ้Food safety 

กินรอ้น ชอ้นกลาง ลา้งมือ 

รกัษาพยาบาล 

(กรมอนามยั ควบคุมโรค) 



กรอบการด าเนนิงาน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จัดท าแผน เสนอของบประมาณ ผา่นกระบวนการระดมความคดิ การ
ขบัเคลือ่นรว่มกบัหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง 

ถา่ยทอด/ชีแ้จง แผนงาน/โครงการ งบประมาณ ตวัชีว้ัด ใหแ้ก ่หน่วยงาน
ทีเ่กีย่วขอ้ง ไดแ้ก ่สคร. 

ตดิตาม ก ากบั รายงานผล รว่มกบัหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง 

ประเมนิ โดยการสุม่ลงพืน้ที ่ระบบรายงาน ESM 

งานรายประจ าปี (ถา้ม)ี 

ผลกัดนัใหเ้กดิการบรูณาการ ขยาย อธบิาย กระบวนการด าเนนิงานแผนลง
สูพ่ืน้ที ่

ประเมนิการด าเนนิงานและการรับรูข้อ้มลูขา่วสารของประชาชน 
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 ความเช่ือมโยง 5 มิติโรคอาหารเป็นพิษจากเช้ือ 

Morbidity and Mortality Event 55-59 

Program Response 

 ความครอบคลมุของ

สถานประกอบการทีไ่ด ้

มาตรฐานสขุลกัษณะที่

ด ี

 ชดุความรูเ้พือ่การ

ป้องกนัโรค เชน่ 6 

มาตรการลดโรคอาหาร

เป็นพษิในโรงเรยีน 

การอบรมผูส้มัผัส

อาหารของกรมอนามัย 

ฯลฯ 

 

ปี 53 – 56 ขอ้มูลจาก AESR 57 ปี 59 ขอ้มูลจาก Outbreak list 

 

 

ชนิดของสาร/เชื้อ ปี 59 (จากสิ่ งส่งตรวจ) 

 Vibrio parahaemolyticus 360 (0.3%) 

 Salmonella spp. 386 (0.3%) 

 Staphylococcus 165 (0.1%) 

 Botulism 36 (0.0%) 

 Clostridium perfringens 14 (0.0%) 

 Unknown 137,629 (99.3%) 

 

19 

38 

59 

16 

48 
3 

10 

11 

4 

5 

7 

7 

18 

29 

4 

1 

12 

7 

6 

6 

7 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

2555 2556 2557 2558 2559

ทศันศึกษาดูงาน/

ท่องเที่ยว/สถานที่เฉพาะ/

ประชุมสมันา/ฝึกอบรม 
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ช่วงอายุ (ปี) 

จ านวนผูป่้วยโรคอาหารเป็นพิษในประเทศไทยระหว่างปี 

พ.ศ. 2555 - 2559 จ าแนกตามช่วงอายุ 

 0-4  5-14 15-24 25-34

35-44 45-54 55-64 65+

Determinants 

Behaviors 

ทีม่า: ขอ้มูลจาก Outbreak list ทุกเหตุการณที์ร่ายงานเขา้

ระบบ 



 โรคอาหารเป็นพษิ (Food poisoning) เกดิจากการรบัประทานอาหารหรอืน า้ทีป่นเป้ือน  
     1. แบคทเีรยี    2. ไวรัส      3. พยาธ ิ   4. พชืพษิ   5. สตัวพ์ษิ   6. โลหะหนัก 
                                                                      
    
 
                                                    
 ปจัจยัเสีย่งเกดิจาก 

– สขุอนามัยจากผูป้ระกอบการ 
– การทานของดบิ/วตัถดุบิเสยี  
– จากการทานอาหารคา้งมือ้  

 อาหารเป็นพษิมักพบใน 

– อาหาร 

– น ้า หรอืน ้าแข็ง 

– นมโรงเรยีน 
 หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งเมือ่เกดิเหตกุารณ์ 
      ระบาด ไดแ้ก ่ 

–  หน่วยงานสาธารณสขุ 
–  กรมปศสุตัว ์ 
–  องคก์ารบรหิารงานสว่นทอ้งถิน่ 
–  โรงเรยีน 
–  ผูป้ระกอบการตา่งๆ 

 

สถานการณ์โรคและภยัสขุภาพ/สภาพปญัหา 
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ซ้ือ/ปรุงรับประทาน 

โรงเรียน/เขา้ค่าย/ทศันศึกษา 

   งานแต่ง งานศพ  
  สังสรรค์ 

แหลง่ทีม่า: ขอ้มลูจาก Outbreak list 

สถติกิารเกดิเหตกุารณอ์าหารเป็นพษิ 



แบ่งพื้ นท่ีเป็น 2 โซน คือ จังหวดัทัว่ไป และ จังหวดัเสีย่ง จ านวนจงัหวดั 77 แห่ง มีการด าเนินการ ดงันี้  

 
แนวทางการด าเนนิงานปีงบประมาณ 2561 

จงัหวดัท ัว่ไป จงัหวดัเสีย่ง ปี 61 

1. เฝ้าระวงัโรคอาหารเป็นพษิในโรงเรยีน/ชมุชน 
2. สือ่สารประชาสมัพันธก์ลุม่เป้าหมายในชว่งกอ่น

เปิดเรยีน ชว่งการเขา้คา่ย กอ่นเทศกาลทอ่งเทีย่ว
วนัหยดุยาว 

3. สือ่สารมาตรการลดโรคอาหารเป็นพษิในโรงเรยีน/
ชมุชนแกก่ลุม่เป้าหมาย 

 

1. เฝ้าระวงัโรคอาหารเป็นพษิในโรงเรยีน/ชมุชน 
2. สรา้งพืน้ทีส่าธติการด าเนนิงานเฝ้าระวัง ป้องกนั 

และควบคมุโรคตดิตอ่ทางอาหารและน ้า 
3. สรา้งเครอืขา่ยการด าเนนิงานเฝ้าระวัง ป้องกนั 

และควบคมุโรคตดิตอ่ทางอาหารและน ้าในพืน้ที ่
4. ตดิตามและประเมนิผลการด าเนนิงาน  
5. อบรมมาตรการโรงเรยีนด าเนนิงานป้องกันโรค

อาหารเป็นพษิตามแนวทางของกรมควบคมุโรค 
และพัฒนาเชงิคณุภาพใหก้บัโรงเรยีนทีเ่ขา้รว่ม
การด าเนนิงาน 

6. ผลักดันใหเ้กดิกลไกการด าเนนิงานลดโรคอาหาร
เป็นพษิในพืน้ที ่

7. สือ่สารประชาสมัพันธก์ลุม่เป้าหมายในชว่งกอ่น
เปิดเรยีน ชว่งการเขา้คา่ย กอ่นเทศกาลทอ่งเทีย่ว
วนัหยดุยาว 

8. ผลักดันเกดิการพัฒนาผูป้ระกอบอาหารใหนั้กเรยีน
โรงเรยีนตามหลักสตูรผูส้มัผัสอาหารของกรม
อนามัย 

แนวทางการด าเนนิงานลดโรคอาหารเป็นพษิในระดบัพื้ นที่ 

อตัราตอ่แสนประชากร 



เป้าหมายการลดโรคและภยัสขุภาพ 

ตวัชีว้ดั 
ปีงบประมาณ  

2560 2561 2562 2563 2564 

รอ้ยละของเหตกุารณ์การระบาดดว้ยโรคอาหารเป็น

พษิในรร./เห็ดพษิในชมุชนลดลงจากคา่มธัยฐาน

ยอ้นหลงั 5 ปี  

รอ้ยละ 
10  

รอ้ยละ 
20  

รอ้ยละ 
30  

รอ้ยละ 
40  

รอ้ยละ 
50 

มาตรการ/ตวัชีว้ดั 
เป้าหมายตวัชีว้ดัมาตรการปี 61 

ระดบัประเทศ ระดบัเขต 

มาตรการที ่1 พฒันาความรว่มมอืเครอืขา่ยการป้องกนัควบคมุโรค

อาหารเป็นพษิ  

ตวัชีว้ดัที ่1 รอ้ยละเกดิกลไกรปูแบบ/

มาตรการหรอืกลไกการขบัเคลือ่นนโยบาย

ผา่นคณะกรรมการโรคตดิตอ่ในแตล่ะระดบั  

รอ้ยละ 20 รอ้ยละ 20 

ตวัชีว้ดัที ่2 จัดท าหลกัสตูร/คูม่อื/รปูแบบ 

การควบคมุโรคส าหรับคณะกรรมการ

โรคตดิตอ่จังหวัด 

1 เรือ่ง - 

มาตรการที ่2 พฒันามาตรฐานการป้องกนัโรคอาหารเป็นพษิ 

ตวัชีว้ดัที ่1 รอ้ยละของผลการประเมนิการ
รับรูข้า่วสารของนักเรยีนในโรงเรยีน 

1 เรือ่ง  -  

ตวัชีว้ดัที ่2 รอ้ยละของรร./อ าเภอการที่
เขา้รว่มโครงการผา่นเกณฑก์ารประเมนิการ
ควบคมุโรคอาหารเป็นพษิ  

-  - 

งบประมาณ 3,000,000 บาท 
 
 สว่นกลาง : 1,200,000 บาท 

 
 สคร.1-12 : 1,800,000 บาท 
     (หน่วยงานละ 150,000 บาท) 

 
  

โครงการพฒันาและสนบัสนนุการด าเนนิงานงานเฝ้าระวงั ป้องกนั                            
และควบคมุโรคตดิตอ่ทางอาหารและน า้ 
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มาตรการ ตวัชีว้ดัมาตรการ เป้าหมาย ปี 61 และชุดกจิกรรม 

มาตรการที ่1  

พฒันาความ

รว่มมอืเครอืขา่ย

การป้องกนั

ควบคมุโรคอาหาร

เป็นพษิ 

 

พืน้ทีเ่ป้าหมาย : 
สสจ. สสอ. สพป. คร ู

ผูน้ าชมุชน รพ.สต. อปท. 

อบต. เทศบาล กรม

อนามัย กรมปศสุตัว ์อย. 

ตวัชีว้ดั 1  

1 รอ้ยละเกดิ

กลไกรปูแบบ/

มาตรการหรอื

กลไกการ

ขับเคลือ่น

นโยบายผา่น

คณะกรรมการ

โรคตดิตอ่ในแต่

ละระดับ  

เป้าหมายระดบัประเทศ :  รอ้ยละ 20 

ชุดกจิกรรม 

1. ประชมุบรูณาการแผนระดบักรม (กรมควบคมุโรค/ กรมอนามยั/ สพฐ ฯลฯ) 

2. ประชมุชีแ้จงการด าเนนิงานท าความเขา้ใจกบัเครอืขา่ยการด าเนนิงานที่

เกีย่วขอ้ง (กรมควบคมุโรค/ กรมอนามยั/ สพฐ. / สสจ. / อปท.ฯลฯ) 

3. ตดิตามประเมนิผลการขบัเคลือ่นเครอืขา่ย 
 

เป้าหมายระดบัเขต :  รอ้ยละ 20 

ชุดกจิกรรม 

1. วเิคราะหส์ถานการณ์และปัญหารว่มกบั สสจ.  

2. ผลกัดนัใหเ้กดิขบัการเคลือ่นรปูแบบมาตรการหรอืกลไกลการขบัเคลือ่น

นโยบายผา่นคณะกรรมการโรคตดิตอ่ระดบัจังหวดั 

3. สนับสนุนขอ้มลูทางวชิาการ  

4. พัฒนาเครอืขา่ยการท างานสสจ. 

5. บรูณาการแผนงานหน่วยงานระดบัเขต 

6. ประชมุชีแ้จงการด าเนนิงานท าความเขา้ใจกบัเครอืขา่ยการด าเนนิงานที่

เกีย่วขอ้ง 

7. ตดิตามและประเมนิผลการขบัเคลือ่นรปูแบบมาตรการหรอืกลไกลการ

ขบัเคลือ่นนโยบายผา่นคณะกรรมการโรคตดิตอ่ระดบัจงัหวดั  

ตวัชีว้ดัที ่2  

จัดท าหลกัสตูร/

คูม่อื/รปูแบบ การ

ป้องกนัควบคมุโรค

ส าหรับ

คณะกรรมการ

โรคตดิตอ่จังหวัด 

เป้าหมายระดบัประเทศ :  รอ้ยละ 85 

ชุดกจิกรรม 

1. ตัง้คณะท างาน 

2. วเิคราะห/์ทบทวนขอ้มลูวชิาการเพือ่จัดท าหลกัสตูร/คูม่อื/รปูแบบ ฯ 

3. จัดท าหลกัสตูร/คูม่อื/รปูแบบฯ 
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มาตรการ ตวัชีว้ดัมาตรการ เป้าหมาย ปี 61 และชุดกจิกรรม 

มาตรการที ่2  

พฒันามาตรฐาน

การป้องกนัโรค

อาหารเป็นพษิ 

ตวัชีว้ดั 1  

รอ้ยละของผลการ

ประเมนิการรับรู ้

ขา่วสารของ

นักเรยีนใน

โรงเรยีน 

เป้าหมายระดบัประเทศ :  1 เรือ่ง 

ชุดกจิกรรม 

1. ผลติสือ่ในระดบักรมเพือ่ถา่ยทอดและประชาสมัพนัธ ์

2. สุม่ประเมนิการรับรูข้า่วสารของนักเรยีนในโรงเรยีนรว่มกบัเครอืขา่ยการ

ท างาน 

ตวัชีว้ดัที ่2  

รอ้ยละของรร./

อ าเภอทีผ่า่นการ

พัฒนามาตรการ

ลดโรคอาหารเป็น

พษิผา่นเกณฑ์

การประเมนิการ

ด าเนนิงานควบคมุ

โรคอาหารเป็น

พษิ  

เป้าหมายระดบัประเทศ :  รอ้ยละ 75 

ชุดกจิกรรม 

1. ประเมนิการรับรูข้า่วสารของนักเรยีนในโรงเรยีนรว่มกบัเครอืขา่ยการท างาน  

2. สรปุผลการประเมนิสง่สว่นกลาง 

เป้าหมายระดบัเขต :  รอ้ยละ 75 

ชุดกจิกรรม 

1. ทบทวนและจัดท าฐานขอ้มลูสถานประกอบการในพืน้ที ่ 

2. รว่มจัดท าเกณฑก์ารประเมนิการควบคมุโรคอาหารเป็นพษิ                                    

ในสถานประกอบการ  

3. สุม่ประเมนิสถานประกอบการ  และตดิตามผลการประเมนิ  

ตดิตามผลการด าเนนิงาน :  

     1) ตดิตามขอ้มลูเหตกุารณ์การระบาดดว้ยโรค อาหารเป็นพษิในจากรายงานเวร SAT 

     2) ประเมนิผลเครอืขา่ยโรงเรยีน/ชมุชนทีเ่ขา้รว่มอบมมาตรการ  

     3) ประเมนิการรับรูข้า่วสารของนักเรยีนในโรงเรยีน/ประชาชนในชมุชน 

     4) ประเมนิสถานประกอบการทีเ่ขา้รว่มโครงการตามเกณฑก์ารประเมนิการควบคมุโรคอาหารเป็นพษิ 



Thank….You 


